
　新年明けましておめでとうございます。
　新年は丑年です。丑（牛）の年は、先を急がず一歩一歩着実に物事を進めることが大切な年と言
われています。
　旧年は、新型コロナウイルス感染が、昨年末から日本でも急拡大しています。幸い、会員の中に、
感染者は出てませんが、高齢者や障害者は、基礎疾患を抱える人が多いので、特に気を付ける必要
があります。
　感染予防には、こまめな手洗いや消毒、３密を避けることが基本ですが、障害によって問題は異
なります。３密を避けるため、視覚障害の方は、ガイドヘルプしてもらうのが難しく、聴覚障害の方
は、手話を使ったり、相手の口元を見て意味をくみ取っていますが、マスク着用を求められるとコミュ

ニケーションが難しい状況になります。常時介助が必要な肢体不自由の方は、介助そのものが濃密接触になり、感染
のリスクが高まります。
　そのような中、旧年は、総会や理事会は、書面で決議させて頂きました、当法人は、新年も、感染予防策を徹底し、
着実に、活動を進めて参りますので、会員の皆様のご協力をお願い致します。

　はいたいぐすーよーいいそーぐゎちでーびる。
　謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　旧年中は、本市の福祉行政の推進に、那覇市身体障害者福祉協会の皆様並びに関係者の方々の
ご支援とご協力を賜り、心から感謝申し上げます。 
　本市は現在、「互いの幸せを地域と福祉で支え合い、誰もが輝くまちＮＡＨＡ」を目指し、「なは障

がい者プラン」の策定に取り組んでいるところでございます。また、本年は大きな節目でもある市政
施行 100 周年を迎え、新たな時代の一歩を踏みだそうとしております。
　2020 年は新型コロナウィルス感染拡大により、大きく影響を受けた 1 年でした。このコロナ禍の

中でも、障がいのある方々の活躍する機会を広げていく皆様の様々なご活動は本市の福祉行政の発展を支えていくも
のと考えております。
　障がいのある方もない方も、一人ひとりの人格と個性を尊重し、共に暮らせる社会の実現のため、どうぞ今後とも、
協働の良きパートナーとして本市の福祉行政の推進にお力添えを賜りますよう、ゆたさるぐとぅうにげーさびら。
　結びに、那覇市身体障害者福祉協会の益々のご発展と、会員の皆様方のご健勝とご多幸を心より祈念いたしまして、
新年のあいさつといたします。 

　令和３年の新春を迎え、謹んで新年のごあいさつを申し上げます。
　平素は、沖縄県身体障害者福祉協会の事業推進にご支援とご協力を賜り心から感謝申し上げます。
　さて、昨年から続く新型コロナウイルス感染症の拡大は、私たちの日常生活はもとより、社会活動
にまで波及しました。新しい生活様式を取り入れた行動変容が求められる状況下において、各種事業
については、各地区や市町村で分散して連絡会議、スポーツ教室の開催、また、沖縄県身体障害者
福祉展をバーチャルで開催するなど、感染症対策を講じたなかで、皆さまのご協力をいただき実施す
ることができました。今まで経験したことのない生活環境を強いられていますが、共に励まし合いな
がら頑張りましょう。
　さて、障害者差別解消法は、施行３年経過後の見直しが検討されています。「不当な差別的取り扱い」

の禁止と「合理的配慮の提供」は、身近な実情を踏まえた事案の共有を進めるとともに、生活に密着し必要性が高い
分野では、その実効性の確保に向けた一層の普及・啓発を促進することが求められております。沖縄県身体障害者福
祉協会においても、障害者の社会参加を推進するため、市町村障害者団体・関係機関等との連携のもと、諸施策の充実、
組織強化・育成を図り、共生社会の実現に向けた活動に取り組んでまいります。
　結びに、那覇市身体障害者福祉協会の益々のご発展と会員の皆様のご健勝とご多幸を祈念申し上げまして、新年の
あいさつといたします。

新 春 の ご あ い さ つ
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イオン琉球株式会社マックスバリュー新都心めかる店より
センターの利用者に楽しいクリスマスプレゼント！

２０２１年（令和３年）も皆様にとって素晴らしい一年になりますように！

★ 那 覇 市 障 が い 者 福 祉 セ ン タ ー ★

　暮れも押し詰まった１２月２２日（火）にマックスバリュー新都心めかる店より、
センターの利用者にクリスマスプレゼントが届きました。
　プレゼントは３５点でお菓子・コーヒー・缶詰・鰹ぶし・そーめん・洗剤セットやお米、ビール、
商品券等があり、利用者から「今年は大きな行事がなかったから嬉しい！」「これまで抽選に当たっ
たことがないから当たるといいなあ！」とそれぞれワクワクドキドキしながら抽選の日を待ちました。
　利用者には事前に番号の入った抽選券をお配りし、２２日（火）から利用者が曜日毎に変わるため
２８日（月）までの５日間、毎日抽選番号を発表し賞品を手渡しました。抽選に当たった利用者は久々
の抽選会に大喜びでした。また、抽選にはずれた方にも、残念賞のお菓子のプレゼントがあり皆様に
喜んでいただきました。
　令和２年はコロナウイルス感染拡大防止のためセンターの事業はほとんど実施出来なかったため、
マックスバリュー新都心めかる店からのプレゼントは利用者に楽しいひとときを過ごしていただく良
い機会となりました。お陰で、センターの一年間を笑顔で締めくくることができました。マックスバ
リュー新都心めかる店には心からお礼を申し上げます。

素敵な笑顔で！ はい、チーズ

中身はお楽しみ‥‥（わくわく）

プレゼント当たりました

おめでとうございます！
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　さわやかでは、一般企業への就労を希望する方に就労に必要な
基礎プログラム・職場実習・求職活動・職場定着などの支援を行っ
ています。
　今回、さわやかは皆様に支えられて開所１3 周年を迎えることが
できました。利用者のいきいきとした活動の様子をたくさんの方
に知ってほしいという思いを込めて、パネル展を開催いたします。
　みなさん是非お越しください。
場所：那覇市本庁舎１階展示コーナー ( 常設)
期間：2 月16 日（火）～26 日（金）※土日祝を除く

人一倍「働きたい」という意欲をもっていたお二人に就職が決まりました！
既に勤務を開始しています。おめでとうございます！

安里駅
あさ と えき

し みんかいかん

市民会館

ちゅうおうしょうぼうしょりんせつ

中央消防署隣接

よ   ぎ  こうえん

与儀公園

しょうがいしゃしゅうろうし えん

ま   わ  し ちょうしゃ かい

ま　 わ　 し　 し　しょまえ　　　　　てい

真和志支所前バス停

かいほうぎんこう かみはら し てん

海邦銀行（神原支店）

送迎ご希望の方はお気軽
にご相談下さい♪
☎ 098-833-7755

利用者募集中！

さわやかパネル展を開催します

就労移行支援からの就職決定者のご紹介

経理事務補助 店舗清掃調理補助

Ｓ・Ｒ さん
希望する環境に就職する事
が出来ました。就いた後も
さわやかに関わっていただ
く事で安心しながら仕事を
続けられそうです。自分を
大事に頑張ります。

大石健一 さん
続けられる仕事 ( データ入
力、ほか事務作業 ) に就く
ことが出来ました。さわや
かと変わらず“確認・報告”
を無理せず意識して毎日頑
張っています。
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◆相談員／知花とも子、安里旬江、金城祐美、石盛かおり、仲村未来
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 　お世話になった兄貴へ感謝を込めて…。
　はじめまして砂川一朗です。私は４３歳の時に脳出血で倒れて

左半身麻痺になりました。兄がドクターから、弟さんは一生寝た

きりか車イス生活になるかもしれないと言われて、愕然としたら

しいです。

　そこで兄は、そんなことにはさせないと私のすべての事を代行

してくれて、そして毎日リハビリ施設に来てくれてサポートして

くれました。リハビリにもつきあってくれて一緒に頑張ってくれました。兄がい

なければ杖歩行できていなかったかもしれません。本当に兄には感謝です。

　また私は、食べることが好きなので自分で毎日の食事を作っています。好きな

料理はソーキ肉や野菜を煮込む料理が好きです。それをカレーとシチューに味変

するのも楽しいです。

　今年もまだまだコロナが蔓延して厳しいですが、皆さんの健康と幸せをお祈り

しています。

 　帰って参りました！　
　皆さんこんにちは。去年の６月より約１年の育休を頂いた後、

復職させていただきました中村 ( 旧姓：仲地 ) と申します。現在

も、日本だけではなく世界中で新型コロナウイルス感染者が日々

拡大している最中、皆さんどうお過ごしでしょうか。去年は、障

がい者福祉センターにおいても、イベントはほとんど中止となり

利用者含め、私たち職員も残念な気持ちがおおきくありました。

　しかし、イベントはなくとも、「健康が一番」であることに大きく気づかされ

る一年でもありました。

　今年も去年同様「with コロナ」と言われているように、常に感染の危険性が

付きまとう世の中ですが、「健康が一番！」をモットーに今年も 100％以上の笑

顔と元気で、マスク越しになりますが頑張っていきたいと思います。皆さんの健

康も祈って、今年も障がい者福祉センターを宜しくお願いします。

ご寄付ご寄贈ありがとうございました。

令和２年５月２６日から令和３年１月１８日までに、次の方々からご寄付・
ご寄贈いただきましたので、ご報告いたします。（敬称略・順不同）

★國吉美代子　　★松原　凉子　　★平　かよこ　　★崎浜　信之
★志良堂　修　　★小橋川寿枝　　★波　上　宮　　★西原　明子
★松井美智代　　★ ( 一社 ) 泊先覚顕彰会　　　　　 ★上原　洋子
★マックスバリュー新都心めかる店

肢体部

砂川 一朗

職員

中村 京子
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　去る１１月７日 ( 土 ) に那覇市障がい者福祉センターにて、ふれあいスポーツ教室 ( フライング
ディスクアキュラシー ) を開催しました。コロナウイルス感染症予防のため、午前９名午後６名と
少人数で行い、沖縄県身体障害者福祉協会、フライングディスク協会から指導員を招き、技術指導
をしていただきました。
　基本となるディスクの持ち方、投げ方などを学び、実践！練習をし、３ｍ、５ｍの記録会をしま
した。「力の加減が難しい～」、「思った方向に飛ばない！」など皆さん苦戦していましたが、色々
工夫しながら投げていました。　
　午後は雨が降り、室内での開催となりましたが、真剣に練習をし記録をのばしていました。記録
会では、成績の良かった１位から３位には賞品も贈呈し楽しいスポーツ教室となりました。
　今回教わった技術をいかし、次年度の県スポーツ大会などで活躍していただけると嬉しいです。
感染対策を取りながらのふれあいスポーツ教室でしたが、いい汗をかき、楽しい一日となりました。
参加して下さった皆様ありがとうございました。

＼いい汗かきました／

ふれあいスポーツ教室を開催！

全員でラジオ体操！

ペアになり練習

通過～！！

ゴールに何枚通過するか競います ディスクゴルフも体験

１人 10 投します ディスクの持ち方など教わります

午前の部の１位～３位 ゴールめがけて！
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令和２年度の総会をコロナ禍の中、初の書面決議で実施

　令和２年度の総会は新型コロナウイルス感染症が拡大化していることに鑑み、初の試みとして書面
により総会議案を決議させていただきました。初の試みにも関わらず会員の皆様のご協力をいただき、
全ての議案を全会一致で承認していただくことが出来ました。ご協力下さいました会員の皆様には心
から感謝申し上げます。
　さらに、役員改選に伴い定款第２３条の３項により会長、副会長、常務理事は理事会において選定
するとなっております。そのため書面により全理事にお諮りしたところ、全会一致で承認され会長に
は高嶺豊、副会長には知念博、上原慶子、横田清が常務理事には宮城愛子が就任することになりました。
任期は令和４年６月の総会までとなっております。
　令和２年度は、前年に優勝した沖縄県身体障害者スポーツ大会も中止となりましたが、連覇を目指
していただけに残念です。さらに、会員の皆様が毎年楽しみにしておりました那覇市障がい者運動会
や観月会、年末芸能交流会、ピクニック、独身交流会等の事業も、何とか実施したいとの思いで検討
してまいりましたが、コロナウイルス感染症が一向に収まる気配がありませんので、実施することは
困難と判断いたしました。会員の皆様には大変申し訳なく思いますが感染症の終息を願いつつ日常生
活でも自粛に努めていただき、この難局を共に乗り越えて行きましょう。
　現在、３月１２日（金）から１４日（日）に開催予定の那覇市障がい者美術展は入場者を制限しつ
つ実施に向け取り組んでおりますのでお知らせします。
下記は新しい役員名簿となっております。

一般社団法人 那覇市身体障害者福祉協会役員名簿
（任期）　令和２年７月 から 令和４年６月 

役 　 職

会 　 　 長
副 会 長
副 会 長
副 会 長
常 務 理 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
理 　 　 事
監 　 　 事
監 　 　 事

障 　 害

肢 　 体
内 　 部
肢 　 体
肢 　 体
内 　 部
肢 　 体
肢 　 体
肢 　 体
肢 　 体
視 　 覚
視 　 覚
視 　 覚
聴 　 覚
聴 　 覚
聴 　 覚
肢 　 体
肢 　 体
税 理 士
肢 　 体

氏　　名

高　嶺　　　豊
知　念　　　博
上　原　 慶　子
横　田　　　清
宮　城　愛　子
嘉手納　憑　治
玉　城　幸　子
大　城　一　晋
仲　嵩　さよ子
仲　川　福　俊
福　里　　　実
宮　里　　　靖
黒　島　英　樹
中　村　成　将
新　垣　　　豊
宇　良　秀　雄
伊　佐　武　正
金　城　満珠男
迎　里　崇　雅
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那覇市障がい者美術展、今年度も多くの方々の個性あふれる

作品の出品を楽しみにしております。

作品の募集については下記のとおりとなっております。

作品募集期間 ： 令和２年１２月１日(火)～令和３年２月１２日(金)

作 品 部 門 ： 絵画・陶芸・工芸・書道・写真(一人一点とする)

応 募 方 法 ： 「出品申込書」を各所属団体(事業所)へ提出するか、
　　　　　　　下記運営事務局へ直接お申込み下さい。
　　　　　(運営事務局)　〒902-0061　那覇市古島2-14-4
   　　一般社団法人那覇市身体障害者福祉協会
   　　TEL 885-9444　FAX 885-0420

第19回(令和2年度 )
那覇市障がい者美術展
作品募集

第19回那覇市障がい者美術展の開催日時
  □日　時：令和３年３月12日(金)・13日(土)・14日(日)
  　　　　　午前10 時～午後 5 時
  □場　所：沖縄県立博物館・美術館１階県民ギャラリー
  □入場料：コロナウイルス感染症予防の為事前予約の
  　  入場となります

　栄町の居酒屋で摸合仲間が集合し、ビール
ジョッキを掲げ、「カンパーイ、ぷはー、最高！！」
と大きな声で叫びたいものだ。この一年で世界は
一変してしまった。
子供たちは学校へも行けず、家に押し込められた。
　老人施設のお見舞いも行けず、家族のきずな
は弱まった。早く元の生活に戻してくれー！ワクチ
ンよ頼むぞー！
　　　　総務広報委員会 委員長　知　念　 博

会費納入のお願い
会員の皆様には、会費納入にご協力いただき誠にあり

がとうございます。

令和２年度も残り少なくなってまいりましたが、今年

度の会費の納入がまだの方は、同封の用紙をご利用

になり、お近くの琉球銀行か沖縄銀行の本支店でお

支払い下さいますようお願い申し上げます。

正会員：那覇市に在住する身体障害者･･･1,500円
賛助会員：当協会の活動に賛同する者
　　　　　　　　　　　　 ･･････１口  1,500円
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