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　令和２年度の通常総会はコロナウイルス感染拡大防止のため、例年行って
いる通常総会は開催せず、事業報告・決算報告・事業計画・予算等下記の提
案事項を送付して、皆さまのご承認をいただきたいと思います。皆さまのお
手元に書類が届きましたら、確認をしていただきご異義がなければ賛成に

（○）をつけて同封の封筒にて、６月２４日（水）までに当協会まで返送して
下さい。資料の送付は６月６日（土）を予定しております。また、会長に委
任することもできますのでご異義がなければ会長委任の覧へ ( ○ ) を記して
返送して下さいますようお願い申し上げます。尚、総会の議案は下記のとお
りとなっております。

	 	 議　案
	 	 第１号議案		令和元年度	事業報告について	
	 	 第２号議案		令和元年度	決算の承認について
	 	 第３号議案		令和２年度	事業計画について	
	 	 第４号議案		令和２年度	予算について
	 	 第５号議案		要請決議（案）採択について
	 	 第６号議案		任期満了に伴う役員の選任について

記

	 	令和２年度の通常総会は書面で
	 	行うことになりました！

■

■

■

■

■

■

■
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社会福祉法人
沖縄県身体障害者福祉協会
一般社団法人
那覇市身体障害者福祉協会

〒902-0061  那覇市古島  ２−１４−４
 那覇市障がい者福祉センター

電 話（098）885-0420（ＦＡＸ共通）
　　　 頒価２０円は会費に含みます
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余暇教室の様子！

★ 那 覇 市 障 が い 者 福 祉 セ ン タ ー ★

　去った４月に余暇教室ではポップコーン作りとヒラヤチー作りを行いました。ポップコーン作
りでは専用のポップコーン器を使い、塩味やキャラメル味のポップコーンが出来上がり、皆さん
におすそ分けをし、皆で美味しくいただきました。センターも美味しい匂いに包まれて楽しい時
間を過ごしました。ヒラヤチー作りではミックス粉と水を、だまが残らなくなるまで混ぜてくれ
る人。センターで育てているネギを収穫し、丸い形にしてホットプレートで焼いてくれる人。焼
きあがったヒラヤチーを、くるくるっと巻いてくれる人。巻かれたヒラヤチーをラッピングして
くれる人。各自苦戦しながらも『お母さん、美味しいって言うかな？』とか『～さんにあげたーい』
等、最後まで笑顔で頑張っていました。
　ヒラヤチーもポップコーンの出来もメンバー皆おいしいと好評で、『次は何作る？』と次回を
楽しみにしている利用者さんもおられました。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

ポップコーン作り

余暇教室

余暇教室　

試食

余暇教室

余暇教室

ネギの収穫

ポップコーン作り

余暇教室
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　世の中を騒がせる新型コロナウイルスの話題が尽きない中、さわやかでも4 月27 日から5 月22
日まで感染防止として在宅にてプログラムができる仕組みを実施しています。
　さわやかで普段使っているプログラムツール（PC 本体や訓練用の各種PC ソフト及びデータ、
ナプキン折りやプラグ組立、各種テキスト、学習プリント等）を貸し出しして持ち帰ってもらうこと
で、自宅でも訓練ができるというもので、毎日電話やメールで支援員と体調や訓練状況、質問などを
やりとりしています。
　自宅だと時間管理や状況報告の力がなおさら必要となりハードルは上がるのですが、利用者の皆
さんは予想以上に上手にこなしており、支援員一同嬉しい驚きを感じています。

職場実習をする中で お二人ともお仕事に意欲的な姿勢が評価され、就職が決まりました。
おめでとうございます！

安里駅
あさ と えき

し みんかいかん

市民会館

ちゅうおうしょうぼうしょりんせつ

中央消防署隣接

よ   ぎ  こうえん

与儀公園

しょうがいしゃしゅうろうし えん

ま   わ  し ちょうしゃ かい

ま　 わ　 し　 し　しょまえ　　　　　てい

真和志支所前バス停

かいほうぎんこう かみはら し てん

海邦銀行（神原支店）

送迎ご希望の方はお気軽
にご相談下さい♪
☎ 098-833-7755

利用者募集中！

新型コロナウイルス感染対策として
在宅プログラムを開始しています

就労移行支援からの就職決定者のご紹介

店舗清掃 店舗清掃居室清掃

渡慶次 悟 さん
約 2 か月の訓練で就職が
決まりました。
体調管理をしながら徐々
に勤務時間も伸ばしてい
きたいです。
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國頭 琉弥 さん
自分に合った職種、そして
理解してもらえる職場に就
職できたと思います。
徐々に清掃以外の事（バッ
クヤード業）もできるよう
になりたいです。



◆相談員／知花とも子、安里旬江、金城祐美、石盛かおり、仲村未来

障がい者相談支援センター　すこやか

令和元年度初のふれあいランチパーティー

	 	 	 　自 己 紹 介
　皆さん、こんにちは。５月より障がい者相談支援センターすこやかで相談員として
勤務している仲村未来と申します。お一人おひとりがそれぞれ抱える困り事や生活のし
づらさ等を一緒になって考え、解決に向けた支援をしたいと思っております。これから
皆様のお力になれるよう日々学びながら頑張ります。どうぞ宜しくお願い致します。

　令和元年度「ふれあいランチパーティー」を去る２月２３日（日）にパシフィックホテル沖縄の 「カネオヘ」にて開催。
　新型コロナウィルスの感染を心配し、参加人数（男女 28 名）も例年よりは少な目でしたが、入室前に検温と除菌
アルコール消毒、マスク着用（室外）をお願いし、新しいゲームを取り入れ楽しいひと時を過ごして頂きました。
　皆さま緊張した表情で着席し、ふれあいランチパーティーが始まりアイスブレイクとして自己紹介の意味も込め、テー
ブルごとにお手玉渡しを行いました。
　渡す際には、相手の名前を呼び、両隣にどのような方が居るのかを把握して頂きました。少し緊張する様子もある
が笑顔が見え、笑い声もあちらこちらから聞こえてきました。
　気持ちがほぐれてきたところで、ホテルの美味しい食事を頂きながら、リラックスタイムを過ごしてもらいました。
　お食事の後、テーブルを移動して、二列に並びお互いのお顔をみてもらい、声を聞いてもらうなか二回目の自己紹
介を行い、スプーンリレーゲームへ、大小のスプーン、おたまといろいろな型がありピンポン玉がうまく渡せない等、
ハプニングもあり、応援の声、拍手等も聞こえ楽しく過ごしてもらいました。
　フリータイムへ進み、職員もお手伝いし、アタックチャンスでは意中の方にプレゼント ( お菓子 ) をドキドキしなが
ら渡す方、恥ずかしくて意中の方に声かけができない方の心臓の鼓動が聞こえてくる感じでした。
　最後に恒例の抽選会、クジを引き景品を当て喜びで笑顔いっぱいのうちにパーティーを終了することができました。
　その後、ロビーやカフェにて親しくお話しをされた方々もいらしたとの事、良い報告をお待ちしております。
　ご参加の皆さまありがとうございました。

緊張してます。これから美味しい食事 スプーンゲーム　おっとっと～ 　　 緊張もほぐれて、笑顔で会話 

仲
なか

 村
むら

  未
み

 来
く
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　去る１月１９日（日）にピクニックでイチゴ狩りに行って来ました。
  当初、例年どおりのミカン狩りの予定でしたが事前の下見でミカンが不作のため、今年はミカン狩りが
出来ないとのことで途方に暮れていましたが、インターネットで調べたら南城市にあるイチゴ園でイチゴ狩
りができることがわかり早速連絡してみました。
　南城市にある「美らイチゴ園」はバリアフリーになっていて障害者割引もあり、安価で食べ放題になって
いることから、ピクニックの申込みをしている方々に了解を得て急遽イチゴ狩りに変更しました。
　ミカン狩りからの変更にも殆どの方がイチゴ狩りは初めてということで喜んで下さいました。
　ピクニック当日はいつもより早い８時５０分にパレット久茂地前を出発し、参加者一行ワクワクドキドキ
しながら南城市の「美イチゴ園」へと向かいました。
　「美らイチゴ園」に到着すると担当者が出迎えて下さり、イチゴを摘むための容器を受け取りビニールハ
ウスの中へと進みました。イチゴの摘み方の説明を受けた後、それぞれ大きなイチゴハウスの中を甘いイチ
ゴを求めて移動しながら、いろいろなイチゴの種類を味わいながらお腹いっぱいイチゴを堪能しました。
　イチゴ園のあとは、「おきなわワールド」へと移動してエイサー見学やお土産品等の買物を楽しみました。
　「おきなわワールド」のあとは、玉城青少年の家で昼食のお弁当をいただき、最後の予定地である糸満
ファーマーズに向かいました。
　おりしもお魚フェアーの開催中で大賑わいでしたが、参加者もいつもと違う出店や舞台発表を楽しんで
おられ、出店で買ったおやつを味わったり、自宅で使うお野菜やお魚・お肉等の夕食の食材の買物を楽し
んでおられました。
　参加者からは、北部のミカン狩りより時間的に
もゆとりがあり今回のようなピクニックがいいとの
ご意見をいただきました。
　さらに、イチゴが甘くてとても美味しかったので
来年も参加したい。来年もイチゴ狩りにしてほしい
との声や、今年参加できなかった方々からもイチ
ゴ狩りに是非参加させせてほしいとの要望があり、
次年度へ向けて夢が膨らみました。

楽しかったイチゴ狩り

イチゴ狩りのあい間にひと休み

お腹いっぱい食べたのでお土産にしよう

食べ放題に満足
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第 56 回
沖縄県身体障害者スポーツ大会の
        出場選手募集！
　今年も沖縄県身体障害者スポーツ大会が下記の日程で開
催されます。
　競技種目もいろいろありますのであなたも出場してみま
せんか？出場選手を募集しておりますので 6 月末までに
下記の申込用紙をＦＡＸするか電話でお申し込み下さい。
お待ちしております。

令 和 2 年 ８ 月15日（土）
令 和 2 年 ９ 月 ５ 日 （土）

令 和 2 年 ９ 月19日 （土）

令 和 2 年10月 ３ 日 （土）

第56回　沖縄県身体障害者スポーツ大会申込書

申込期間：6月1日（月）～6月30日（火）　TEL＆FAX：098-885-0420
沖縄県総合運動公園陸上競技場

豊見城市民体育館メインアリーナ

豊見城市民体育館多目的室①②

奥武山総合運動場水泳プール

　ウチナーンチュの三大義務は、結婚式の余興と

告別式・模合に参加することであるらしい。       

　新型コロナはこの三大義務を私から奪ってし

まった。月一回友人と酌み交わすことで活力を取

り戻して来た。

　栄町の灯りが輝き、大きな笑い声と唄声が復活

することを願っています。

  総務広報委員長　知　念　博

令和２年度の会費納入のお願い
　令和２年度の通常総会は例年と違い会場での開催
は行わないことになりました。
　毎年、総会にて会費を納入していただいている皆さ
まからの会費は、同封の振込み用紙にてお支払いを
お願いしなければなりません。
　お手数をおかけしましすが、ご理解の上、ご協力下
さいますようお願い申し上げます。

正会員：那覇市に在住する身体障害者･････1,500円
賛助会員：当協会の活動に賛同する者
　　　　　　　　　　　　････････１口　1,500円
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