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恒例の年末芸能交流会を開催します。

ホテルのおいしいお食事をいただきながら、華やかな舞台発表を鑑賞し、

楽しい時間を過ごしましょう。お楽しみ抽選会もあります。皆さんの

ご参加お待ちしています。
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楽しい時間を過ごしましょう。お楽しみ抽選会もあります。皆さんの

ご参加お待ちしています。

※チケットがお求めになれない方は、事務局までお電話かＦＡＸにて
12月12日（水）までにお申込みください。申込みがない方については、
お弁当の準備ができませんのでご了承ください。

と 　 き ： 平成 30 年12月15日（土）  正午～午後 2 時 

と こ ろ ： パシフィックホテル沖縄 ２階「万座の間」
　　　　　（那覇市西３－６－１　TEL 868－5162）

チケット：1,000 円　（お食事代）

問 合 せ：０９８－８８５－０４２０（FAX 兼）
＊駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用下さい。

※チケットがお求めになれない方は、事務局までお電話かＦＡＸにて
12月12日（水）までにお申込みください。申込みがない方については、
お弁当の準備ができませんのでご了承ください。
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一般社団法人
那覇市身体障害者福祉協会

〒902-0061  那覇市古島  ２−１４−４
	 那覇市障がい者福祉センター

電 話（098）885-0420（ＦＡＸ共通）
　　　 頒価２０円は会費に含みます

発行

編集

110 号  



★那覇市障がい者福祉センター★

センターでピクニックに行ってきました！
　去る１０月１８日(木)、１１月６日(火)の２日間センターでピクニック(美ら海水族館)へ行っ
てきました。まず本部にあるマリンピアザオキナワで昼食をとりました。めずらしいジーマミー
豆腐の天ぷらがあったり、ジューシーがおかわりできたりと、とても美味しかったよ～の声が多
く聞こえました。そして待ちに待った美ら海水族館へ。イノーではヒトデやナマコをさわり形や
感触を楽しみました。サンゴの海の水槽は屋根がなく自然の光が差し込み黄色や青・ピンクの魚
達がキラキラして綺麗でした。またタイミング良くエサやりの場面を見ることができ、小さな口
でパクパクする姿が可愛かったです。参加者が一番楽しみにしていた巨大水槽黒潮の海では世界
最大の魚ジンベイザメやナンヨウマンタが雄大に泳いでおり、「すごいね～やっぱり大きいな～」

「ジンベイの顔やさしいね」など熱心に見入りました。深海のコーナーでは水深６００ｍの水温
を手でふれ、冷たく深い海の世界を感じ驚きました。観光客も多く館内の移動が大変な時もあり
ましたが、思い思いに水槽の前に立ち止まり楽しまれていました。参加者からは簡単に来れる場
所ではないのでピクニックで来ることができ良かった！との声があがりました。
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　去る 11/2（金）に、第 38 回全国アビリンピックの開会
式がありました。
　アビリンピックは障がいのある技能者の職業能力向上や
雇用促進を目的とした大会です。沖縄県で開催されるのは
初めてということで、さわやかも課外活動の一環として、
支援員 5 人、訓練生 6 人で開会式に参加してきました。
　会場はすごい人で、熱気があふれていました。エイサー
で会場が盛り上がったあと、各都道府県代表選手の紹介が
行われました。この日の為に練習を重ねてきたであろう選
手の顔は自信に満ち溢れており、さわやかの利用者も刺激
を受けたのではないでしょうか。
　みんなで開会式の雰囲気を味わえてとてもよかったです。
来年度のアビリンピック地方大会にはぜひ、さわやかから
も出場して、全国を目指していただきたいと思います。

今年の８月にさわやかの支援員
として入職しました。この職に
就いてまだ３か月しか経ってい
ませんが、所長をはじめ支援員
のみなさんから学んでおります。
利用者様と同様に日々奮闘して
おります。１日 1 つ学ぶことを
心掛け、立派な支援員を目指し
頑張っていきたいです。

初めまして。11 月からさわやか
で支援員として勤務させていた
だくことになりました。私自身、
学びながらではありますが、職
員や利用者さんと共に成長して
いきたいと思っています。どう
ぞ、よろしくお願いします。

おじいちゃん・おばぁちゃ
んと一緒に、物作りなど
をして楽しみながら働き
たいです !

東江  悠  さん
（支援員）

仲里恵美利さん
（支援員）

上間  椿  さん
（介護補助）

安里駅
あさ と えき

し みんかいかん

市民会館

ちゅうおうしょうぼうしょりんせつ

中央消防署隣接

よ   ぎ  こうえん

与儀公園

しょうがいしゃしゅうろうし えん

ま   わ  し ちょうしゃ かい

ま　 わ　 し　 し　しょまえ　　　　　てい

真和志支所前バス停

かいほうぎんこう かみはら し てん

海邦銀行（神原支店）

全国アビリンピック開会式！　　　　　　　新職員が入りました！

利用者募集中！

送迎ご希望の方はお気軽
にご相談下さい♪
☎ 098-833-7755

送迎実施中です！

就職決定者
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◆相談員／知花とも子、安里旬江、金城祐美、石盛かおり

障がい者相談支援センター　すこやか

平成 30 年度

（独身交流会）

ふ　れ　あ　い
♥ ランチパーティー ♥

場　所：ノボテル沖縄那覇 ( 旧都ホテル )
　　　　( 那覇市松川 40 番地 )(098-887-1111)
受　付：11：30
時　間：12：00 ～ 14：00　
参加費：男性 2,000 円
　　　   女性 1,000 円

一般社団法人　那覇市身体障害者福祉協会
　障がい者相談支援センターすこやか
　所在地：那覇市古島 2 丁目14-4
　連絡先：(098)884-3872
　携　帯：080-2704-4426
　担当者：知花・安里・金城・石盛

平成31年2月24日 (日 )
開催決定

募集期間：平成31年1月11日 (金 )
　　　　　　～平成31年2月12日 (火 )

平成最後だよ！！ 全員集合♥

「身協だより」は、“赤い羽根共同募金”の一部助成を受けて発行しています。 「身協だより」は、“赤い羽根共同募金”の一部助成を受けて発行しています。

4

平成7年 5月10日　第三種郵便物認可 平成30年11月20日発行（毎月20・25・30日発行）ＯＤＡ通巻1175号



　
北
海
道
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
て

	
	

	

視
覚
部

    	
	

	

　
大
久
保
　
篤
志

　
去
る
八
月
二
十
六
日
に
開
催
さ
れ
た
、北
海
道
マ

ラ
ソ
ン（
視
覚
障
害
者
の
部
門)

へ
出
場
し
ま
し
た
。大

会
当
日
は
、出
走
者
は
約
二
一
、０
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０
人
。気
温
は

二
十
二
℃
で
し
た
。ス
タ
ー
ト
開
始
四
十
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前
か
ら
ラ

ン
ナ
ー
は
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び
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て
い
ま
し
た
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の
後
、僕
た
ち
五
分
十
七
秒
後
に
ス
タ
ー
ト
ラ
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ン
を
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み
、ゆ
っ
く
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と
ス
タ
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ト
し
ま
し
た
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方

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
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り
に
は
結
構
走
り
込

ん
で
い
る
ラ
ン
ナ
ー
が
多
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　
し
ば
ら
く
走
っ
て
い
る
と
滋
賀
県
で
伴
走
を
し
て
い

る
と
言
う
方
が
、僕
た
ち
の
サ
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ー
ト
で
後
ろ
か
ら
つ

い
て
き
て
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れ
ま
し
た
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の
た
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の
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走
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得
る
こ
と
が
で
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の
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と
ぶ
つ
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る

事
が
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り
ま
し
た
。

　
中
間
地
点
か
ら
折
り
返
し
て
走
っ
て
い
る
ラ
ン
ナ
ー

に
、沖
縄
の
知
り
合
い
が
走
っ
て
い
て
、心
強
い
声
援
を

受
け
、こ
ち
ら
も
声
を
出
し
て
す
れ
違
い
、元
気
を
も
ら

い
ま
し
た
。

今
回
の
大
会
で
は
、走
り
初
め
の
う
ち
は「
ナ
イ
ス
ラ

ン
」「
が
ん
ば
れ 

」な
ど
の
沿
道
か
ら
応
援
が
多
か
っ
た

の
で
す
が
、四
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km

手
前
に
な
る
と「
ま
だ
間
に
合
う
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あ
き
ら
め
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）な
ど
の
応
援
に
変
わ
り
、も
う

制
限
時
間
が
残
り
時
間
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こ
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を
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り
ま
し
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。
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し
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持
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を
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せ
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ん
と

か
ゴ
ー
ル
！！
走
り
抜
け
た
感
動
と
制
限
時
間
内
に
ゴ
ー

ル
で
き
た
喜
び
を
、伴
走
の
方
と
分
か
ち
合
い
ま
し
た
。

　
さ
て
。最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、私
が
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

を
完
走
出
来
る
の
は
、伴
走
し
て
頂
け
る
方
が
い
る
か

ら
出
来
る
も
の
で
あ
り
、伴
走
者
も
、サ
ポ
ー
ト
を
す
る

た
め
に
日
々
練
習
し
て
頂
い
た
お
か
げ
で
生
み
出
し
た

汗
の
結
晶
で
も
あ
り
ま
す
。い
ろ
ん
な
方
々
や
家
族
の

支
え
が
あ
り
、僕
は
僕
の
や

り
た
い
事
を
楽
し
み
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
と
、

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。

　
ナ
カ
ヤ
創
立
三
十
周
年
を
迎
え
て

                                              
　
　		

	

	
	

	

肢
体
部

	
	

	

　
屋
富
祖
　
忠
治

　「
自
分
た
ち
に
適
す
る
職
場
を
自
分
た
ち
で
創
ろ

う
！
」と
、下
肢
障
害
者
の
み
で
発
足
し
た
ナ
カ
ヤ
は
、

本
当
に
多
く
の
関
係
機
関
や
関
係
者
の
方
々
の
お
か
げ

で
、今
年
で
三
十
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
ご
芳
情
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
発
足
当
時
、「
全
員
下
肢
障
害
な
の
だ
か
ら
、座
っ
て

の
仕
事
な
ら
全
員
で
で
き
る
」と
、沖
縄
の
花
を
活
か
し

た
観
光
土
産
品
の
製
作
や
木
工
・
手
工
芸
品
を
主
力
に
、

県
内
の
バ
ザ
ー
や
展
示
会
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、活

動
の
周
知
に
励
ん
で
き
ま
し
た
。現
在
も
続
い
て
い
る

『
テ
レ
ホ
ン
ジ
ャ
ン
ク
ヤ
ー
ド（
琉
球
新
報
掲
載
の
リ

サ
イ
ク
ル
情
報
）』は
、☎
対
応
の
業
務
だ
か
ら
こ
そ
、

障
害
の
特
性
を
生
か
せ
る
仕
事
と
し
て
、那
覇
身
協
か

ら
業
務
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た
一
つ
で
も
あ
り
ま

す
。三
十
年
の
間
に
、事
業
形
態
も
小
規
模
作
業
所
か

ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
へ
移
行
し
、現
在
は
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
事
業
、就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
を
展
開
し
、身

体
・
知
的
・
精
神
の
障
害
が
あ
る
方
々
に
就
労
支
援
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。国
の
政
策
伴
い
、障
害
者
に
対
す
る

就
労
環
境
は
三
十
年
前
と
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。し

か
し
、ナ
カ
ヤ
の
モ
ッ
ト
ー
、設
立
当
初
同
様
、「
そ
れ
ぞ

れ
の
障
害
の
特
性
を
生
か
し
、創
意
工
夫
を
凝
ら
し
な

が
ら
働
く
こ
と
で
、社
会
や
地
域
に
貢
献
で
き
る
喜
び

を
分
か
ち
合
う
」と
い
う
こ
と
を
、こ
れ
か
ら
も
大
切
に

し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。ど
う
か
今
後
と
も
、ご

指
導
・
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま

す
。
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　今年は台風接近のため、陸上競技の本大会は中止になり残念でしたが、本大会前に別開催日の
競技が行われました。那覇市福祉地区選手の大活躍を報告いたします。
　９月１日（土）、行われたフライングディスク大会（場所：沖縄県総合運動公園レクドーム）は、
今年は初めての別開催日。参加選手は 16 名。屋外と違って屋内での開催でしたが、風通りはあ
まりなく、少し蒸し暑さを感じました。午前中に、ディスクの距離を競う、ディスタンスの部門。
ディスタンスの成績は、金５個・銀１個・銅２個。 ５ｍと７ｍとに置いた輪っかの中にディスク
を入れる、アキュラシーの成績は、金２個・銅３個。
　９月１５日（土）には、卓球・水泳競技大会（場所：沖縄県総合運動公園アリーナ・サブアリー
ナ・プール）。一般卓球は参加選手５名で、金メダル１個、銅メダル３個。盲人卓球は参加選手
７名で銅メダル２個、水泳は参加選手５名で、金メダル４個、銀メダル１個でした。　　
　９月２３日（日）はアーチェリー競技大会（場所：沖縄鏡が丘特別支援学校アーチェリー競技場）
参加選手５名全員が、金メダル５個を獲得しました。

第54回沖縄県身体障害者スポーツ大会 報告
メダルラッシュ！！
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　去る 10 月 13 日～ 15 日、福井県にて第 18 回全国障害者スポーツ大会が開催されました。
沖縄県代表として、那覇市福祉地区から、池原安栄さん、那覇市障がい者福祉センター利用者の、
照屋和美さん、仲嵩さよ子さん、坂口健二さん、が参加いたしました。
　４人ともベストをつくし、見事メダルを獲得しました。

第18回全国障害者スポーツ大会in福井
大活躍！！

10月15日　沖縄タイムス

第18回全国障害者スポーツ大会in福井
大活躍！！

10月14日　琉球新報

10月16日　沖縄タイムス

10月15日　沖縄タイムス

「身協だより」は、“赤い羽根共同募金”の一部助成を受けて発行しています。
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秋風の中、観月会を盛大に開催
　去る 10 月 27 日（土）、那覇市障がい者福祉センターのゲートボール場において、参加者
240 名のもと、観月会を開催しました。会は、障がい者福祉センターの三線教室の演奏で幕開けし、
来賓の城間幹子那覇市長、翁長俊英那覇市議会議長から、ご祝辞をいただいた後、山城社会福祉
協議会事務局長の乾杯により、参加者は歓談しながら、おいしいお弁当をいただき、舞台発表を
楽しみました。幕開けに続き、障がい者福祉センターハーモニカ教室の演奏、末吉老人福祉センター
民謡三線講座、沖縄県視覚障害福祉協会の三線
同好会の演奏。ハーモニカと三線の音色は心地
よい秋風にのって、会場に響きました。
　また、リズム体操が始まると、舞台だけでな
く参観者も一緒になって体操をし、盛り上がり
ました。
　Ｂ・フレンズのオールディーズの演奏では、
会場全体がノリノリのうちに、勇壮な松島青年
会のエイサーで会を終えました。 障がい者福祉センター三線教室

末吉老人福祉センター民謡三線講座

沖縄県視覚障害者福祉協会三線同好会

障がい者福祉センターハーモニカ教室

障がい者福祉センターリズム体操教室

Ｂ・フレンズによるバンド演奏 松島青年会によるエイサー
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観月会へのご寄付・ご寄贈
次の方々からご寄付・ご寄贈をいただきました。皆さまどうもありがとうございました。

（敬称略・順不同）
★末吉老人福祉センター			   　　★社会福祉法人那覇市社会福祉協議会
★真嘉比自治会				    　　★那覇市手をつなぐ育成会
★古島自治会				    　　★沖縄コカ・コーラボトリング ( 株 ) 豊見城営業所
★松島小学校ＰＴＡ				   　　★ ( 株 ) 沖縄伊藤園 浦添支店
★松島中学校ＰＴＡ				   　　★ ( 株 ) 琉仁カスタマーサービス
★松島中学校区青少年健全育成協議会	 　　★仲川 福俊
★那覇市青少年健全育成市民会議 広報部長	 　　★福里 実

第17回 （平成３０年度）
那覇市障がい者美術展作品募集

毎年参観者からも多くの好評を得ている美術展

今年はどんな作品と出会えるのか楽しみです。

多くの皆さんから、作品をお待ちしています。

作品募集期間 ： 平成30年12月3日（月）～平成31年1月31日（木）

作 品 部 門 ： 絵画・陶芸・工芸・書道・写真（１人合わせて１点以内）

応 募 方 法 ： 「出品申込書」を各所属団体（事業所）へ提出するか、
　　　　　　　下記運営事務局へ直接お申込み下さい。
　　　
	 　（運営事務局） 〒902－0061　那覇市古島2－14－4
　　　　　　　　　　一般社団法人 那覇市身体障害者福祉協会
　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０９８－８８５－９４４４
　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０９８－８８５－０４２０

第17回 那覇市障がい者美術展開催日
日　時：平成 31 年 3 月16 日（金）～ 3 月18 日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　午前10 時～午後 6 時
場　所：沖縄県立博物館・美術館　1 階 県民ギャラリー
入場料：無料

第17回 （平成３０年度）
那覇市障がい者美術展作品募集
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会費納入のお知らせ
当協会は、会員お一人おひとりからいただく年会費1,500円で

会を運営しております。会費の納入は、同封の振込用紙で、お近

くの琉銀・沖銀（青い振込用紙）、または郵便局（赤い振込用紙）

のどちらかでお支払い下さい。なお、すでに納入済みの方で振

込用紙が入っている方は行き違いかと存じますのでご容赦下

さいますようお願い申し上げます。

　私は、今年１２月で満６５才になります。高校

時代は、ワンダーフォーゲル部の主将を務め、や

んばるや久米島・八重山・西表等をキャンプしな

がら歩き回っていました。大学２年２０才の時

に、バイトで貯めた３万円を片手に日本縦断の

放浪の旅に出かけました。４５年前のことです

が、記憶を思い起しながら、記してみました。

　　　　　　  　  総務広報委員長　知念　博

正会員：那覇市に在住する身体障害者 ･･･1,500円
賛助会員：当協会の活動に賛同する者
　　　　　　　　　　　　　　･･･１口　1,500円

みんなでピクニックへＧＯ！
毎年、好例となった、ピクニック。
今年もみかん狩りを予定しています。
寒い時期ではありますが、もぎたてのみかんを食べて、風邪対策をしましょう。
また、道の駅での買い物やおいしいお弁当も用意しています。
多くの会員のお申込みをお待ちしております。

日　　時：平成３１年１月１３日（日）
　　　　   集合 午前８時５０分　  出発 午前９時
会　　費：会員 2,000 円　非会員 3,000 円（会費納入のない方）
申込締切：平成３０年１２月２８日（金）
申込み先：那覇市身体障害者福祉協会
　　　　　ＴＥＬ＆ＦＡＸ　０９８－８８５－０４２０

先着 80 名
限定
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